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GA INSTRUKCJE PO OPERACYJNE

Usta bedg zdretwiate przez 2-3 godziny, upewnij sie, zeby nie gryZli
wargi ani policzkéw.

Badl i krwawienie jest normalne przez kilka dni po operacji.
Jego/Jej ugryzienie moze wyglgdac inaczej przez 7-14 dni.
3-4 uncje wody po przybyciu do domu, pod warunkiem, ze nie spi i jest Swiadomy .

3-4 uncje wody po 30 minutach od poczgtkowego spozycia wody, pod warunkiem, ze
nie wymiotuje. Jesli wymiotuje, odczekaj dodatkowe 30 minut i ponownie podaj wode.

Miekkie pokarmy 30 minut po drugiej dawce wody - jesli o to poprosi. Jedzenie nie jest
konieczne od razu, jesli on/ona o to nie prosi.

Tylenol mozna podac¢ po godzinie od przybycia do domu, jesli jest to konieczne w
przypadku bolu.

Ogranicz aktywnosc fizyczng na dzis.
Mozna wznawiac¢ dziatalnosS¢ na nastepny dzien.

Miekkie jedzenie po operaciji, przez reszte
dnia.



