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OCS Instrukcje pooperacyjne:

Leki pozostają w organizmie przez około 24 godziny.

Jego/jej usta będą zdrętwiałe przez 2-3 godziny, upewnij się, ze nie gryzę warg ani policzków.

Ból utrzymuje się przez kilka dni po operacji.

Jej/jego zgryz może wyglądać inaczej lub czuć dyskomfort przez 7-14 dni.

Jeśli została założona koronka, powinno się jeść miękkie pokarmy przez 24 godziny, aby cement mógł się
całkowicie związać.

Jeśli wykonano ekstrakcję, nie wkładać do ust żadnej małej gazy (aby zapobiec zadławienia), w
przypadku krwawienia użyć mokrej gazy i ugryźć. Unikaj picia przez słomki.

Krwawienie pooperacyjne jest normalne.

3-4 uncje wody po 30 minutach. Można podać jedzenie miękkie, pod warunkiem, że nie wymiotuje. Jeśli
wymiotuje, odczekać dodatkowe 30 minut i ponowienie podaj wodę.

Tylko podawać miękkie pokarmy przez 24 godziny po operacji.

Przykłady:

Mus jabłkowy, banany, zupy, jajka, lody, jogurt, galaretki, mac-n-cheese, ziemniaki, puree z warzyw,
kluski, budyń.

Tylenol/ibuprofen można podać po godzinie od przybycia do domu, jeśli jest to koniecznie z powodu bólu.

Ogranicz aktywność fizyczna, bo dziecko będzie senne.

Na następny dzień można wznowić aktywność fizyczna.

Przez cały czas, kiedy są założone koronki nie można jeść lepkich pokarmów. Koronki wypadną z zębem,
gdy ząb mleczny będzie gotowy wypaść.


