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OCS Instrukcje pooperacyjne:

Leki pozostajg w organizmie przez okoto 24 godziny.

Jegol/jej usta bedg zdretwiate przez 2-3 godziny, upewnij sie, ze nie gryze warg ani policzkow.
Bl utrzymuje sie przez kilka dni po operacji.

Jejljego zgryz moze wygladac¢ inaczej lub czu¢ dyskomfort przez 7-14 dni.

Jesli zostata zatozona koronka, powinno sie je$¢ miekkie pokarmy przez 24 godziny, aby cement mégt sie
catkowicie zwigzac.

Jesli wykonano ekstrakcje, nie wktada¢ do ust Zzadnej matej gazy (aby zapobiec zadtawienia), w
przypadku krwawienia uzy¢ mokrej gazy i ugryz¢. Unikaj picia przez stomki.

Krwawienie pooperacyjne jest normalne.

3-4 uncje wody po 30 minutach. Mozna podac jedzenie miekkie, pod warunkiem, Zze nie wymiotuje. Jesli
wymiotuje, odczekaé¢ dodatkowe 30 minut i ponowienie podaj wode.

Tylko podawa¢ miekkie pokarmy przez 24 godziny po operacji.
Przyktady:

Mus jabtkowy, banany, zupy, jajka, lody, jogurt, galaretki, mac-n-cheese, ziemniaki, puree z warzyw,
kluski, budyh.

Tylenol/ibuprofen mozna podac¢ po godzinie od przybycia do domu, jesli jest to koniecznie z powodu bélu.
Ogranicz aktywnos¢ fizyczna, bo dziecko bedzie senne.
Na nastepny dzien mozna wznowi¢ aktywnos$¢ fizyczna.

Przez caty czas, kiedy sg zatozone koronki nie mozna jesc¢ lepkich pokarmoéw. Koronki wypadng z zebem,
gdy zgb mleczny bedzie gotowy wypas¢.



