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Instrucciones postoperatorias para sedación oral:

El medicamento permanece en su sistema durante aproximadamente 24 horas.

Los padres podrían estar con el paciente mientras se administra el medicamento y mientras el
medicamento esté tomando efecto. Sin embargo, los padres NO están permitidos en el cuarto
de tratamiento donde el niño está recibiendo su tratamiento.

Los padres NO deben abandonar las instalaciones de la oficina.

Su boca estará adormecida durante 2-3 horas, asegúrese de que no se muerda los labios o las
mejillas.

El dolor es normal durante unos días después de la operación.

Su mordida puede sentirse diferente durante 7 a 14 días.

Si se coloca una corona, no hay alimentos pegajosos durante 24 horas para que el cemento
pueda fraguar por completo.

Si se realizó la extracción, no coloque una gasa pequeña en la boca (para evitar que se
atragante), si sangra, use una toallita húmeda y haga que muerda.

Sangrado después de la operación es normal.

3-4 onzas de agua al llegar a casa, si es que esté despierto y alerto el paciente.

3-4 onzas de agua después de 30 minutos de la ingesta inicial de agua si es que no ha
vomitado. Si vomita, espere 30 minutos más y vuelva a proporcionarle agua.

Alimentos blandos 30 minutos después de la segunda dosis de agua--si lo solicita. No es
necesario comer inmediatamente si no lo solicita.

Se puede administrar Tylenol/Ibuprofen después de una hora de llegar a casa si es necesario
para el dolor.

Limite la actividad física por hoy. Puede reanudar la actividad física mañana.



Alimentos blandos para el resto del día. Ejemplos:
Puré de manzana, plátanos, caldo (tibio, no caliente), huevos, helado, yogur, gelatina, macarrones con
queso, puré de patatas, puré de verduras, fideos, pudín, sopas.


